
Seniorgolfen By Ruths Ölhus 2025/26 hos Västerås indoorgolf 
 
hej igen alla glada seniorgolfare. hoppas ni alla haft en bra utesäsong och är lika sugna som 
mig att börja dra igång säsongen inne hos mig på Indoorgolf Västerås.  
 
Seniorgolfen startar Måndag v.45 och kommer att spelas minimum 20 veckor. (vi sitter 
fortfarande och planerar den bästa avslutning med hjälp av era åsikter från förra året). Jag 
har även glädjen att presentera Ruths Ölhus som officiell sponsor för seniorgolfen iår. 
 
Årets schema för seniorgolfen ser ut på följande sätt. 
Måndag: Skerike GK 9-12, Fullerö GK 13-16 
 
Tisdag: Tortuna GK 9-12, Övriga klubbar 13-16 
 
Onsdag: Ängsö GK 9-12, Frösåker 13-16 
 
Torsdag: Surahammar GK 9-12, 13-16 Västerås GK 
Vid dåligt deltagande har IGG rätt att sätta ett maxtak i anmälningarna för varje klubb 
 
Anmälan 
Anmälan sker inför varje speltillfälle i GIT(Min golf) och respektive klubb sätter upp sin egen 
tid.  

●​ Anmälan stänger 48 timmar innan varje speltillfälle. 
●​ Avanmälan görs via mail till oss (info@vasterasindoorgolf.com)  
●​ Max antal spelare - 21 spelare/tillfälle, först till kvarn (finns möjlighet att boka egen tid 

för att spela om man missar en omgång) 
●​ Endast medlemmar på klubben får spela på deras egen klubbtid 

 
HCP-regler 
 
Samtliga rundor spelas poängbogey med HCP. Vi går efter aktuella TrackMan-HCP 
(Indoor-handicap). Förstagångsspelare som inte har ett TrackMan-HCP behöver skapa ett 
konto och spela med 50% av sitt ordinarie GIT-HCP 
 
Spelregler 
 
Tävlingsvarven kommer varieras med olika inställningar och banor men ganska milda 
svårighetsgrader. Det kommer variera i längder vecka för vecka för att matcha alla golfare 
och ge den bästa upplevelsen 

Vi spelar minst 20 omgångar där de 15 bästa rundorna räknas i Order of Merit. Samtliga 
rundor spelas med trackmans puttningsystem (gimme 2,4m). För att rundan ska räknas i 
Order of Merit krävs det att man har ett Trackmankonto med ett inställt HCP. 

Ni som spelat IndoorGolf tidigare måste inför årets första inomhus runda se till att ert 
Trackmankonto är aktivt och igång i Trackman GOLF appen (samma som tidigare år).  

 

mailto:info@vasterasindoorgolf.com


Priserna förblir som tidigare år  

Alternativ 1: 160kr/tillfälle för medlemmar 

Alternativ 2: 210kr/tillfälle för icke medlemmar 

Info för medlemskap kommer ut i ett info-utskick. Jag kommer även finnas i hallen för att 
hjälpa intresserade vid starten på säsongen. Ni kan absolut leta själva på våran hemsida på 
nätet. https://indoorgolfgroup.se/medlemskap/ 

Vinster 

●​ Varje vecka vinner segraren ett presentjort skänkt av Ruths Ölhus 
●​ Totalsegraren av Order of Merit vinner vandrarpokalen och ett större pris av Ruths 

Ölhus 

Övriga Regler 

●​ Spelet får inte starta innan utsatt tid.  
●​ Betalning skall vara utförd innan man kliver på mattan 
●​ Man bör vara på plats 10min innan start för att göra sig redo 
●​ Tävlingsledare är den personal som finns på plats och har då beslutsrätt 
●​ Spelas det på banorna innan er tid så har man ej rätt att pressa och stressa dem. 

hallen är en träningsmöjlighet för alla och alla har betalat för att ha möjligheten att stå 
på banan och göra sitt  

●​ För att vara med i tävlingen så KRÄVS det att man har ett giltigt Trackman-konto.      
(Ett giltigt trackman-konto betyder.  

man har loggat in så kontot är igång.  

Ditt hcp är korrekt.  

Du har fyllt i all info i inställningar som appen kräver t.ex. namn, mail, kön, 

Vid sena avbokningar eller övriga frågor kontakta oss gärna på: 
info@vasterasindoorgolf.com 

LYCKA TILL och Hjärtligt Välkomna 

 

 

https://indoorgolfgroup.se/medlemskap/
http://t.ex

